


Паспорт программы

Полное название программы: «П.О.З.И.Т.И.В.»

Автор программы, должность: Филимонова Марина Анатольевна - социальный педагог

Организация, реализующая программу: государственное казенное учреждение Самарской области  «Комплексный центр 
социального обслуживания  населения Поволжского округа»
Новокуйбышевское отделение помощи семье и детям, г.Новокуйбышевск

Юридический адрес организации: Самарская область, г. Новокуйбышевск, 
ул. Чернышевского, д. 33 - а
Телефон: 8(846-35) 6-18-76

Фактический адрес организации: Самарская область, г. Новокуйбышевск, 
ул. Чернышевского, д. 33 - а
Телефон: 8(846-35) 6-18-76

Возраст детей: от 11 до 16 лет

Направленность: социально-педагогическая

Срок реализации программы: 9 месяцев (с сентября по май)

Уровень реализации: дополнительное образование

Способ освоения содержания образования: творческий, педагогический, интеллектуальный



Цели программы:
1.Профилактика  возникновения  и  развития  девиантных  форм  поведения  через  участие  подростков  в  социально  –  полезной  и 
творческой деятельности в добровольческом агентстве  «П.О.З.И.Т.И.В.», развития их имеющегося и раскрытия нового творческого 
потенциала;
2.Добровольная безвозмездная деятельность на  благо общества и отдельных граждан.
Задачи программы: 
- Воспитание нравственных качеств личности и трудолюбия у подростков.
-Привитие социально-правовых знаний и социально приемлемого поведения подростка.
- Развитие коммуникативных способностей, повышение самооценки подростков.
- Создание условий для их творческого самовыражения и обобщения социального опыта, формирование организаторских качеств у 
воспитанников.
- Формирование и развитие гражданской позиции, социальной ответственности, самоорганизации, солидарности, взаимопомощи и 
милосердия в обществе.
- Вовлечение молодежи в социальную практику и ее информирование о потенциальных возможностях развития.
- Интеграция молодых людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, в жизнь общества.
Краткое  описание  программы:  созданное  на  базе  Новокуйбышевского  отделения  помощи  семье  и  детям  добровольческое 
агентство  «П.О.З.И.Т.И.В.»  организует  социокультурный  досуг  подростков,  в  том  числе  подростков  из  семей  группы “риска” 
(семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в социально-опасном положении).
Направления деятельности добровольческого агентства «П.О.З.И.Т.И.В.»:

1. Участие в социально-полезной деятельности (городские субботники, Всероссийская добровольческая акция «Весенняя неделя 
добра», городские информационные акции по профилактике негативных явлений в молодежной среде и проч.)

2. Организация и участие подростков в городских и региональных конкурсах, акциях, флешмобах, мероприятиях и проч.
3. Организация и проведение мероприятий творческой направленности (мини-спектакли, игры на объединение, поддержку и 

сотрудничество, мастер – классы по изготовлению сувениров к праздникам)
4. Оказание  помощи  и  поддержки  детям  из  неблагополучных  семей,  организация  досуга  детей  и  подростков  из  семей,  

находящихся в трудной жизненной ситуации, испытывающих трудности в социальной адаптации
Сроки и механизм реализации программы:
Программа  реализуется  в  течение  учебного  года  (с  сентября  по  май),  где  организуется  занятость  подростков  11–16  лет  во 
внеурочное время. В течение года подростки занимаются два раза в неделю по 2 часа. Ребята участвуют в занятиях и беседах;  
подготовке и проведении акций, праздников, конкурсов, викторин, игр; трудовых делах. Организация разнообразной внеурочной 
занятости подростков позволяет с пользой осуществлять отдых и развитие ребят.



Основные этапы внедрения программы: 
            1 этап – начальный:
- знакомство с подростками и их родителями (анкетирование, беседы);
- самоопределение подростков по интересам в добровольческом агентстве;
- привлечение подростков  к участию в предполагаемых формах работы;
- формирование подросткового коллектива;
- выявление лидеров и привлечение их в помощь в организации различных форм взаимодействия.

2 этап – основной:
- сплочение ребят вокруг лидера, создание разновозрастной группы;
- создание устойчивого актива добровольческого агентства для организации разнообразной добровольческой деятельности;
- способность и готовность подростков самостоятельно принимать решения в условиях выбора;
- организация воспитательно-образовательной деятельности агентства.

3 этап – заключительный:
- социальная адаптация подростков;
- диагностика и анализ деятельности;
- участие в социально-значимых мероприятиях;
- организация и проведение акций, флешмобов и т.д.
Описание влияния внедрения программы на повышение уровня жизни получателей социальных услуг 
В результате внедрения программы участники  добровольческого агентства получат:
- правовые знания, научатся применять их в различных жизненных ситуациях;
-  набор  определенных  знаний  и  умений,  которые  помогут  им  определить  собственную  жизненную  позицию  и  благополучно 
реализовывать ее в рамках той или иной деятельности;
- навыки и умения коммуникативного взаимодействия с другими людьми
Подростки,  находящиеся  в  трудной  жизненной  ситуации,  научатся  выстраивать  партнерские  отношения  с  одноклассниками; 
взаимодействовать со сверстниками,  педагогами; работать в группе; относиться друг к другу  доброжелательно  и с пониманием; 
уважать мнение и позицию партнера по общению; сочувствие.



01.09.2025 - 30.09.2025

                   время
дата

15.00-
17.00

Среда
27.08.2025

Праздничное мероприятие «Здравствуй, школа!»
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

02.09.2025

Тренинги на сплочение коллектива.
ответственная:

Филимонова М.А.

Интеллектуальная игра
«Умники и умницы»

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
04.09.2025

Уроки госпожи Вежливости: “Формула приветствия”.
ответственная:

Филимонова М.А.

Тренинг по развитию коммуникативных навыков
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник
09.09.2025

Азбука пешехода: изготовление дорожных знаков.
ответственная:

Филимонова М.А.

Игра “Правила поведения на дороге”
ответственная:

Филимонова М.А.

Четверг
11.09.2025

Игра «Крокодил»

ответственная:
Филимонова М.А.

Подготовка раздаточного материала к акции ко Дню 
пожилого человека «Дарю тебе сердце!»

ответственная:
Филимонова М.А

Вторник
16.09.2025

Подготовка к мероприятию «Дарю тебе сердце!»
ответственная:

Филимонова М.А.

Конкурс на самый оригинальный смайл и стикер, 
приуроченный к празднованию Дня рождения 

«Смайлика»
ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

18.09.2025
Подготовка раздаточного материала к акции ко Дню пожилого 

человека «Дарю тебе сердце!»
(поздравления пожилых людей)

ответственная:
Филимонова М.А.

Изготовление персональных жетонов волонтера
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник
23.09.2025

Акция “Дарю тебе сердце!”
 (поздравления пожилых людей на улицах города)



ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
25.09.2025

Интеллектуальный квиз «Как стать крутым – 10 лайфхаков о доверии от звезд»
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

30.09.2025
Информационная акция по профилактике туберкулеза «Белая ромашка»

ответственная:
Филимонова М.А.

01.10.2025 - 31.10.2025

                   время
дата

15.00-17.00

Четверг
02.10.2025

“Веселые старты” – веселые спортивные конкурсы
ответственная:

Филимонова М.А.

“Осинины” – праздник урожая, чаепитие.
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

07.10.2025
Игра “Кто кого или подросток в мире вредных привычек”.
Изготовление стен газет: “Жизнь без вредных привычек”.

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
09.10.2025

Информационная акция по профилактике ВИЧ/СПИД
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник
14.10.2025

Встреча-беседа по профилактике негативных явлений в молодежной среде с представителями специальных служб
ответственная:

Филимонова М.А., Адаева Л.В.

Четверг
16.10.2025

Подготовка к праздничной программе «Halloween»
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник
21.10.2025

Подготовка костюмов к праздничной программе «Halloween»
ответственная:

Филимонова М.А.

Четверг
23.10.2025

Праздничная программа «Halloween»
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник Информационная акция в рамках реализации Всероссийского проекта «Сообщи, где торгуют смертью!»



28.10.2025 ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
30.10.2025

Занятие «Когда мы едины – мы непобедимы!» в рамках празднования Дня народного единства
Изготовление тематических открыток

ответственная:
Филимонова М.А.

01.11.2025 - 30.11.2025

                   время
дата

15.00-15.30 15.30-16.00 16.00-17.00

Вторник
04.11.2025

Обсуждение проведения, подготовка раздаточного материала к акции
«Не кури, а – то погибнешь!»

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
06.11.2025

Акция «Не кури, а – то погибнешь!» (улицы города)
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

11.11.2025
Изготовление стен-газеты, поздравительных открыток к Дню Матери.

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
13.11.2025

День матери, приуроченный к празднованию Международного Дня матери 24 ноября
Поздравление мамочек детей, посещающих творческую мастерскую «Соцветие», группу волонтеров «П.О.З.И.Т.И.В.»

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
18.11.2025

Беседа на тему “Наркомания – знак беды”.
ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

20.11.2020
Информационная акция в рамках реализации Всероссийского проекта «Сообщи, где торгуют смертью!»

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
25.11.2025

Раздача листовок по профилактике употребления ПАВ «Не влезай, убьет!»      Ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
27.11.2025

Беседа по
вопросам профилактики ВИЧ - инфекции, пропаганде

здорового образа жизни
Подготовка к акции «Нет СПИДу!»



ответственная:
Филимонова М.А.

01.12.2025 - 31.12.2025

                   время
дата

15.00-17.00

Вторник
02.12.2025

Акция «Нет СПИДу!»
(распространение  листовок и памяток по профилактике ВИЧ – инфекции, среди населения в городе, куда обратиться, если у 

тебя проблема)
ответственная:

Филимонова М.А.

Четверг
04.12.2025

“Веселые новогодние конкурсы” развлекательная программа, приуроченная к празднованию Нового года
Обсуждение программы, распределение ролей

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
09.12.2025

“Веселые новогодние конкурсы” развлекательная программа, приуроченная к празднованию Нового года
Обсуждение программы, распределение ролей

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
11.12.2025

“Веселые новогодние конкурсы” развлекательная программа, приуроченная к празднованию Нового года
Оформление зала, изготовление костюмов, подбор музыкального сопровождения, репетиция

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
16.12.2025

“Веселые новогодние конкурсы” развлекательная программа, приуроченная к празднованию Нового года
Оформление зала, изготовление костюмов, подбор музыкального сопровождения, репетиция

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
18.12.2025

“Веселые новогодние конкурсы” развлекательная программа, приуроченная к празднованию Нового года
генеральная репетиция

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
23.12.2025

“Веселые новогодние конкурсы” развлекательная программа, приуроченная к празднованию Нового года
(дети, посещающие творческую мастерскую «Соцветие», многодетные семьи)

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
25.12.2025

«Новогоднее волшебство»
Поздравление волонтеров «П.О.З.И.Т.И.В.» от имени руководителя группы



Вручение благодарственных писем самым активным волонтерам от имени зам.директора Центра «Семья»
Чаепитие

ответственная:
Филимонова М.А.

01.01.2026 - 31.01.2026

                   время
дата

15.00-15.30 15.30-16.00 16.00-17.00

Вторник
13.01.2026

Занятие в рамках празднования Международного дня «Спасибо»
*Путешествие в страну вежливых слов

*Вежливый человек-это здорово
*Мастер-класс по изготовлению открыток «спасибочки»

*Мастер-класс по изготовлению обьемных букв «СПАСИБО»
*Анализ и выводы о проведенном мероприятии

*Оформление стенда
ответственная:

Филимонова М.А.

Четверг
15.01.2026

Занятие «День детских изобретений»
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник
20.01.2026

Познавательно-развлекательная программа для волонтеров, на тему "Мои права и обязанности".
ответственная:

Филимонова М.А.

Четверг
22.01.2026

Урок вежливости: “Мобильное общение: за или против”.
ответственная:

Филимонова М.А.

Игра «Крокодил»
Игра «Селфи»

Игра «Твистер»
ответственная:

Филимонова М.А.

Вторник
27.01.2026

День именинника
Изготовление портрета именинника

Штурм-комплимент
Поздравительные номера (парные) по заданиям

Чаепитие
ответственная:



Филимонова М.А.

Четверг
29.01.2026

Настольные развивающие игры
ответственная:

Филимонова М.А.

01.02.2026 - 28.02.2026

                   время
дата

15.00-
17.00

Вторник

03.02.2026

“Народный праздник – Масленица”
беседа по возрождению народных традиций. Ознакомление со сценарием кукольного спектакля «Угощения на Масленицу» для 

воспитанников младшей группы детского сада. Распределение ролей.  Подготовка атрибутов для спектакля «Угощения на 
Масленицу». Репетиция

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
05.02.2026

Подготовка к программе
 “Бой – гел – шоу”

(изготовление атрибутики, оформление зала)
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

10.02.2026
“Бой – гел – шоу”

веселая конкурсная программа
к Дню Святого Валентина.

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
12.02.2026

Круглый стол: “Мои права и обязанности”.
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

17.02.2026
“Сильные, ловкие, смелые” – спортивные старты к  Дню Защитника Отечества.

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
19.02.2026

Генеральная репетиция спектакля
 «Угощения на Масленицу»,

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
24.02.2026

Показ кукольного спектакля
«Угощения на Масленицу» (Игры, загадки)



Чаепитие с блинами
ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

26.02.2026
Подготовка развлекательной программы

«Показ мод» к празднику 8 Марта.
ответственная:

Филимонова М.А.

01.03.2026 - 31.03.2026

                   время
дата

15.00-
17.00

Вторник
03.03.2026

Развлекательная программа
«Показ мод» к празднику 8 Марта.

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
05.03.2026

Словесные и дидактические игры «Здоровье и здоровый образ жизни»
(вредно-полезно, назови правильно, азбука здоровья, ты-моя частичка, если кто-то заболел, если сделаю так, скорая помощь 

витамины-это таблетки, которые растут на ветке)
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

10.03.2026
Информационная акция в рамках реализации Всероссийского проекта «Сообщи, где торгуют смертью!»ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

12.03.2026
Организация и посещение художественной галереи «Виктория».

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
17.03.2026

Подготовка к интерактивному занятию «Все в твоих руках»,
направленная на пропаганду здорового образа жизни для детей, посещающих творческую мастерскую «Соцветие»

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
19.03.2026

Проведение интерактивного занятия «Все в твоих руках»,
направленная на пропаганду здорового образа жизни для детей, посещающих творческую мастерскую «Соцветие»

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
24.03.2026

Урок этикета: “Внимание к мелочам: макияж, прическа, 
аксессуары”.

ответственная:
Филимонова М.А.

Просмотр фильма «Никто в меня не верит»
«Маленькая Мисс счастье»

ответственная:
Филимонова М.А.



Вторник
26.03.2026

“Праздник рекордов” – конкурсы к 1 апреля. Игра «Ворошиловский стрелок»
ответственная:

Филимонова М.А.

01.04.2026 - 30.04.2026

                   время
дата

15.00-
17.00

Четверг
02.04.2026

Подготовка к мероприятию «День космонавтики»
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

07.04.2026

Мероприятие «День космонавтики»ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
09.04.2026

Акция по устранению вандальных надписей «Белая лилия»
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

14.04.2026
Информационная акция в рамках реализации Всероссийского проекта «Сообщи, где торгуют смертью!» (размещение поста на 

странице ВКонтакте Учреждения)
ответственная:

Филимонова М.А.

Четверг
16.04.2026

Субботник
Уборка территории Центра «Семья»

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
21.04.2026

Урок памяти «Животные на фронтах ВОВ» (совместно с «Центром правовой информации»,  филиал № 4 МУК «БИС»)
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

23.04.2026
Участие группы волонтеров «П.О.З.И.Т.И.В.» во Всероссийской акции «Весенняя Неделя Добра»

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
28.04.2026

Участие группы волонтеров «П.О.З.И.Т.И.В.» во Всероссийской акции «Весенняя Неделя Добра»
ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

30.04.2026
Игры, конкурсы, викторина

ответственная:
Филимонова М.А.



Пятница
01.05.2026

Участие в параде,
посвященному празднику Весны и Труда

ответственная:
Филимонова М.А.

Суббота
09.05.2026

Участие в параде Победы 9 мая
ответственная:

Филимонова М.А.

01.05.2026 - 31.05.2026

                   время
дата

15.00-
17.00

Вторник
05.05.2026

Всероссийская акция «Письмо Победы»:
Дети и подростки  на базе КЦСОН  пишут  благодарственные письма  и поздравления ветеранам  и передают  их волонтерам 

Победы для вручения адресатам
ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

07.05.2026
Встреча-беседа по профилактике негативных явлений в молодежной среде с представителями специальных служб

«Центр правовой информации»
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

12.05.2026
Подготовка мероприятия, посвященного празднованию «Дня семьи»

ответственная:
Филимонова М.А.

Четверг
14.05.2026

Проведение мероприятия «Мама, папа, я – дружная семья!», посвященного празднованию «Дня семьи»
ответственная:

Филимонова М.А.
Вторник

19.05.2026
Посещение Художественной галереи «Виктория»

Ул.Молодежная 10
ответственная:

Филимонова М.А.
Четверг

21.05.2026
Факультативное занятие «Маленькие герои большой войны»

ответственная:
Филимонова М.А.

Вторник
26.05.2026

Подготовка мероприятия, посвященного празднованию «Дня защиты детей»
ответственная:



Филимонова М.А.
Четверг

28.05.2026
Подготовка мероприятия, посвященного празднованию «Дня защиты детей»

ответственная:
Филимонова М.А.

Пятница
29.05.2026

Проведение мероприятия, посвященного празднованию «Дня защиты детей»
ответственная:

Филимонова М.А.


	Краткое описание программы: созданное на базе Новокуйбышевского отделения помощи семье и детям добровольческое агентство «П.О.З.И.Т.И.В.» организует социокультурный досуг подростков, в том числе подростков из семей группы “риска” (семей, находящихся в трудной жизненной ситуации и в социально-опасном положении).
	Направления деятельности добровольческого агентства «П.О.З.И.Т.И.В.»:
	1. Участие в социально-полезной деятельности (городские субботники, Всероссийская добровольческая акция «Весенняя неделя добра», городские информационные акции по профилактике негативных явлений в молодежной среде и проч.)
	2. Организация и участие подростков в городских и региональных конкурсах, акциях, флешмобах, мероприятиях и проч.
	3. Организация и проведение мероприятий творческой направленности (мини-спектакли, игры на объединение, поддержку и сотрудничество, мастер – классы по изготовлению сувениров к праздникам)

